
 

AIKIDO  SOMMERLEHRGANG  IM  SÜDSTERN  DOJO  IN  BERLIN 

  

                    Freitag den 17.August bis  

                  Sonntag den 19.August 2012 
                        

      Michel Erb Sensei,   5. Dan  Aikikai Tokyo 

Michel Erb, Schüler von Christian Tissier, ist professioneller Aikido Lehrer. Er zählt zu den besten französischen Aikidokas seiner 

Generation und wurde für einen Stil bekannt, der Geschmeidigkeit mit technischer Präzision verbindet. Er unterrichtet ein dynamisches 

Aikido ohne Brutalität; im Mittelpunkt seiner Arbeit steht die Suche nach der Harmonisierung mit dem Angriff. Wir laden euch 

herzlich ein an dem Lehrgang teilzunehmen und sich von Michel Erb und seinen fließenden Bewegungen inspirieren zu lassen. 
 

 

Freitag    17. August:    19:00 – 20:30 Aikido                       Kosten :    Der Lehrgang kostet   65.- € 

                                                                                                                                           Pro Trainingseinheit Waffen  10.- € 

                       Samstag  18. August:    11:00 – 12:00 Waffen                                        Pro Trainingseinheit Aikido  15.- € 

                                                               12:00 – 13:30 Aikido 

                                                               18:00 – 19:30 Aikido 

 

                       Sonntag  19. August:    11:00 – 12:00 Waffen                      Ort :          Blücherstrasse 31 a 

                                                               12:00 – 13:30 Aikido                                         10961 Berlin-Kreuzberg 

                                                               16:30 – 18:00 Aikido                                         Im hinterhof hinten rechts 

                                                                                                                                            Aufgang B, 4.Stock 

Informationen :  
 

http://www.aikido-dojo-berlin.de/             http://www.michelerb.com/ 

http://www.aikido-dojo-berlin.de/
http://www.michelerb.com/

